MEDICINA SOCIAL EN LA PRACTICA

Un llamado a la accidén: carta abierta de los
profesionales de la salud global

Firmada por alrededor de 3000 profesionales globales de

la salud

10 de noviembre de 2023

Ahora, méas que nunca, esperamos que todas y
todos puedan poner en marcha los llamados a la
accion que se proponen a continuacion. El espiritu
de la carta continta entre quienes ya la han
firmado.

Pueden agregar su nombre aqui:
https://forms.gle/ePBLLfhKtghaxBtC9

El mundo estéa lleno de horror, dolor y rabia. En los
Gltimos 34 dias hemos sido testigos de matanzas
masivas de civiles y de numerosas violaciones del
derecho internacional. Los ataques del 7 de octubre
liderados por Hamas contra Israel resultaron en la
muerte de 1.400 israelies.[1] Desde entonces, méas
de 10,818 palestinos han sido asesinados en Gaza y
175 han sido asesinados por las fuerzas israelies en
Cisjordania.[2] Estos acontecimientos ocurrieron
en el contexto de décadas de ocupacion de los
territorios palestinos.[3] Es necesario detener esta
escalada de odio y violencia. Podemos y debemos
hacer mejores esfuerzos para defender los derechos
humanos, la salud y el bienestar mediante acciones
coordinadas e inmediatas.[3,4]

El Ilamado de atencion del movimiento mundial por
la salud es actuar por la humanidad, sin importar
fronteras o identidades.[5] Como profesionales de
la salud global, luchamos por la salud, el
florecimiento humano, la equidad, la paz, la justicia
y el fin del colonialismo en todas sus
manifestaciones. También condenamos
inequivocamente la violencia contra los pueblos
originarios a nivel mundial.[6]

Es de suma importancia que, como profesionales de
la salud global, actuemos reconociendo nuestro
parentesco con nuestros semejantes. Reconocemos
que “no existe jerarquia en el dolor y en el
sufrimiento”.[7] Debido a que somos humanos,
somos testigos del profundo dolor y sufrimiento de
los civiles israelies y palestinos que han sido
asesinados o heridos; todos son nuestros padres,
madres, abuelos, abuelas, hermanos, hermanas y
nifios, niflas. Compartimos el llamado a una
“humanidad incondicional” en Gaza y en garantizar
la salud a través de la paz.[4,8]

En los ultimos dias y semanas, hemos escuchado
declaraciones de la OMS, expertos de la ONU,
Meédicos sin Fronteras, Federacion Internacional de
la Cruz Roja y la Media Luna, Comité Internacional
de la Cruz Roja y otros, condenando
inequivocamente los actos de violencia contra el
pueblo de los territorios palestinos ocupados.[7-10]
En particular, estas declaraciones condenan el corte
en el suministro de alimentos, agua, electricidad y
otros vitales a

para la region de Gaza, los ataques a instalaciones
y personal de salud, asi como la falta de zonas
civiles seguras y de un corredor humanitario. Los
méas vulnerables en Gaza —incluidos las y los
enfermos, las y los heridos, las embarazadas, las y
los jévenes y ancianos— enfrentan
desproporcionadamente las consecuencias de los
ataques y la violencia directas e indiscriminada.[11]
El rapido aumento de la desinformacion.[12] la
utilizacion del dolor colectivo como arma, la
polarizacion del sentimiento publico[13] y la
deshumanizacion[14] de las personas atrapadas en
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un ciclo aparentemente interminable de violencia,
distraen a la comunidad internacional de manejar
los testimonios y brindar ayuda incondicional a las
personas necesitadas.

Hacemos un llamado colectivo a defender la
primacia de la salud y de la humanidad,
independientemente de su nacionalidad, identidad,
religibn o ubicacién geografica, asi como a
priorizar el establecimiento inmediato de zonas
seguras y corredores humanitarios continuos y
efectivos que salven vidas dentro y fuera de Gaza,
basados en el reconocimiento de los derechos
humanos de los civiles en la regién y la accién
inmediata para defender estos derechos.

Desde el establecimiento de la Organizacion de las
Naciones Unidas y sus agencias en el periodo de
posguerra, la gobernanza global se ha basado en un
importante contrato social: uno en el que confiamos
en aquellos elegidos por nosotros o por nuestros
representantes electos para actuar en nuestro
nombre y en nuestros intereses colectivos. Como
profesionales de la salud global, hemos sido
testigos de la continua negativa y/o incapacidad
para actuar por parte de quienes ocupan posiciones
de poder y confianza: sobre la crisis climatica y
ambiental, sobre el desarrollo sustentable, sobre la
desigualdad socioecondmica, sobre los intereses
comerciales dafinos y sobre los conflictos.

Como ciudadanas y ciudadanos globales y
profesionales de la salud, est4 cada vez mas claro
gue no podemos dejar que otros actlen sin hablar.
El silencio es, en si mismo parte del problema.
Hacemos un llamado para:

Prioridades humanitarias inmediatas:

1. Un alto el fuego inmediato y el levantamiento
del asedio en Gaza.

2. El respeto y la observancia de las leyes
humanitarias internacionales.

3. El establecimiento inmediato y continuo de
zonas seguras, corredores humanitarios, el
derecho a huir y el de regresar.

4. El reconocimiento de los derechos humanos de
toda la gente de la region, incluyendo el

derecho a la salud, acceso a agua y comida, asi
como poner en marcha las acciones inmediatas
que los garanticen.

5. Salvaguardar la salud y el bienestar fisico y
mental de las y los nifios, las mujeres
embarazadas, las y los ancianos, las y los
discapacitados y las y los heridos, como las y
los mas vulnerables en los conflictos, asi como
garantizar el paso inmediato y la distribucion
justa de la ayuda para satisfacer sus necesidades
bésicas y especiales.

6. ElI flujo inmediato hacia Gaza de los
suministros esenciales y otros apoyos
humanitarios.

7. La proteccion inequivoca de los servicios de
salud y de quienes reciben o brindan toda forma
de atencion médica, asi como facilitar la
prestacion de atencion por parte de los actores
humanitarios. Esto incluye protecciones contra
la destruccion de toda la infraestructura y
objetos criticos indispensables para la
supervivencia de la poblacién civil, incluidos,
entre otros, hospitales y otros centros que
prestan servicios de atencion médica, asi como
carreteras, agua  potable, electricidad
ininterrumpida y otras herramientas vy
suministros necesarios.

Objetivos de largo plazo:

1. Acceso irrestricto para las organizaciones que
investigan presuntos crimenes de guerra,
incluido el bombardeo del Hospital Arabe Al-
Ahli.

2. Nueva determinacion de satisfacer
equitativamente las necesidades de todas y
todos sobre la base de la autodeterminacion, la
justicia y los derechos humanos.

3. Defender y hacer cumplir acciones para
abordar los delitos de odio basados en el
antisemitismo y la islamofobia en todo el
mundo.

4. Solidaridad internacional para apoyar a los
desplazados por la violencia, en forma de
apoyo humanitario o financiero, asilo o
cualquier medio necesario para otorgarles
dignidad, autonomia, recuperacion y derecho al
retorno.
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También urgimos a los colegas a:

1. Escribir cartas a las y los politicos y otros
funcionarios electos para exigirles tomar
acciones para detener el asesinato de civiles.

2. Ampliar y elevar las voces de aquéllos y
aquéllas méas impactadas e impactados por el
conflicto.

3. Trabajar para garantizar el derecho al retorno
de los refugiados palestinos y el derecho de los
palestinos, israelies y de todas las personas a
vivir con dignidad, igualdad y en libertad.

4. Defender el respeto y la no violencia en
nuestras comunidades y lugares de trabajo.

5. Apoyar movimientos no violentos para
presionar a los gobiernos a que defiendan los
derechos humanos y hagan cumplir el derecho
internacional.

6. Donar lo que se pueda -dinero, conocimiento y
recursos humanos- para apoyar la justicia y la
paz en la regién

7. Compartir
exhaustivamente.

estos posicionamientos

Reconocimientos:

Queremos agradecer a todas y todos aquéllos que
invirtieron tiempo y cuidado contribuyendo
colaborativamente a elaborar esta carta para
llamar a la accion. Gracias por compartir su
experiencia y su generosidad.
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